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EXAME DE SUFICIENCIA VISANDO A OBTENCAO DO TITULO DE
ESPECIALISTA EM MEDICINA DO TRAFEGO
EDITAL 02/2023

A Associacdo Médica Brasileira (AMB), por meio da Associacdo Brasileira de Medicina do
Trafego - ABRAMET faz saber, a todos os médicos interessados, que estardo abertas, de
03/07/2023 a 17/07/2023, as inscri¢bes para 0 Exame de suficiéncia para o Titulo de Especialista
em Medicina do Trafego.

O Titulo de Especialista em Medicina do Trafego, emitido pela AMB, identifica o profissional
médico com formag&o académico-cientifica adequada e apto a exercer a especialidade com ética,
responsabilidade e competéncia.

Os critérios, aqui estabelecidos, estdo de acordo com as exigéncias estabelecidas no convénio
firmado entre o Conselho Federal de Medicina (CFM), a Associagdo Médica Brasileira (AMB) e
a Comissdo Nacional de Residéncia Meédica (CNRM) (2002); com a Normativa de
Regulamentago do Exame de Suficiéncia para Titulacdo de Especialista ou Certificacio de Area
de Atuacdo da AMB (2016) e seu adendo (Portaria AMB n° 002/2020).

DISPOSICOES:

A aprovacdo no Exame de Suficiéncia da Associagdo Brasileira de Medicina do Trafego é
requisito necessario para obtengdo do Titulo de Especialista em Medicina do Tréafego, concedido
pela ABRAMET/AMB e credenciado pelo CFM, nos termos das Resolugdes do CFM nCs
2.148/2016 e 2.330/2023.

Este Exame de Suficiéncia para obtencdo do Titulo de Especialista em Medicina do Trafego,
constara de analise do cumprimento das etapas para inscri¢do desde Edital de prova tedrica, prova
tedrico-pratica e analise curricular.

A Prova seréa aplicada no dia 17/09/2023 das 09 as 12 horas em:
Costao do Santinho Resort — Floriandpolis — SC — Estrada Vereador Onildo Lemos, 2505 - Praia
do Santinho- Floriandpolis - Santa Catarina — CEP 88058-700

A duragdo da prova seré de trés horas (das 09 as 12 horas).

Os candidatos deverdo comparecer ao local designado com 45 (quarenta e cinco) minutos de
antecedéncia do inicio da prova. No havera tempo de tolerancia para os candidatos atrasados em
nenhuma hipétese e sob qualquer pretexto.

As portas do local da prova abrirdo as 08:15 horas e fechar&o as 08:45 horas.

Os candidatos deverdo apresentar documento original de identidade com foto (atualizado e
identificavel). Serdo aceitas carteiras expedidas pelos Comandos Militares, Secretarias de
Seguranca Publica e Institutos de Identificacdo; carteiras expedidas pelos 6rgdos fiscalizadores
de exercicio Profissional (CRM/CFM); passaporte brasileiro; carteiras funcionais expedidas por
6rgdo publico que, por lei federal, valham como identidade; CNH - somente o modelo com foto.
Os documentos de identificacdo deverdo ser apresentados em meio fisico. Ndo sera permitida a
entrada de candidatos sem apresentacdo do documento de identidade.
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Na&o seré permitida a entrada de aparelho telefénico celular no local da prova, bem como quaisquer
dispositivos eletrdnicos receptores e/ou transmissores de dados e mensagens (como, por exemplo,
Smartwatch), sob nenhuma hipotese.

N&o haveré local para guarda de objetos ndo permitidos no dia de prova.
A ABRAMET néo se responsabilizara por perdas ou furtos de objetos porventura levados pelos
Candidatos em desacordo ao previsto neste Edital.

O candidato ndo podera realizar qualquer espécie de consulta ou comunicar-se com outros
candidatos durante a prova, bem como fazer anotaces relativas as suas respostas.

O candidato podera levar os seguintes itens de alimentacdo: barra de cereais, barras de chocolate,
barra de frutas, castanhas secas e frutas descascadas, as quais deverdo ser acondicionados em uma
Gnica embalagem plastica transparente e depositada sobre a mesa.

Podera levar &gua em embalagem original plastica e transparente sem qualquer rétulo e néo serdo
permitidos frascos com quaisquer outros liquidos.

N&o sera permitida a entrada de candidatos com bolsas, mochilas, sacolas ou malas.
O caderno com as questdes podera ser levado pelo candidato ao final da sua prova.
O gabarito de respostas da prova que sera preenchido pelo candidato devera ser entregue ao final

da sua prova.

CRONOGRAMA EDITAL 02/2023

DATA ATIVIDADE HORARIO FORMA/LOCAL
03/07/2023 Abertura da Inscri¢ao A partir de Link
00:00 https://forms.gle/rtfX5ZEzgby4w{Pq7

(sera necessario utilizacdo de uma
conta de e-mail gmail — tutorial
criacao conta no Site
Abramet/medicina do trafego/prova
de titulo)

17/07/2023 Encerramento da Inscri¢do Até 23:59 Link formulério desativara a partir de
17/07/2023 as 23h59 min)

31/07/2023 Confirmagao do Até 23:59 www.abramet.org.br/
recebimento do e-mail da
Inscrigdo Recebida

e-mail do candidato

07/08/2023 Data limite para anexar Até 15:00 provadetitulo2023@abramet.org.br
documentagio em
exigéncia apos analise

04/09/2023 Listagem dos candidatos 15:00 www.abramet.org.br
aptos para realizar a prova
de titulo

17/09/2023 Aplicagdo das etapas das 09:00 as Costao do Santinho Resort
provas 12:00

17/09/2023 Entrega do caderno de Durante a prova
questdes
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18/09/2023 Gabarito 15:00 www.abramet.org.br

18/09/2023 Espelho da correcdo das 15:00 www.abramet.org.br
respectivas provas

21/09/2023 Data limite para Até 15:00 provadetitulo2023@abramet.org.br
encaminhar recurso (s) do
gabarito

06/10/2023 Resultado do(s) recurso(s) Até 15:00 www.abramet.org.br

do gabarito

06/10/2023 Lista de Aprovados na Até 15:00 www.abramet.org.br
Prova de Titulo

09/10/2023 Prazo Final para Recurso Até 23:59 provadetitulo2023 @abramet.org.br
dos candidatos reprovados

DOCUMENTOS NECESSARIOS PARA INSCRICAO:

1. Através do preenchimento  do  formulario  acessando o link
https://forms.gle/rtfX5ZEzqby4wfPq7, asolicitacdo de inscri¢do preenchida pelo candidato
serd encaminhada a Diretoria Cientifica da ABRAMET constando nome completo,
endereco residencial, endereco de e-mail e telefones para contato (conforme ANEXO 1) e
deverdo ser anexados ao formulario em formato PDF com no maximo 1 M de tamanho:

2. Copia do documento de identidade do CRM definitivo e valido;

Certiddo ético-profissional de nada-consta emitida pelo CRM;

4. Enviar o comprovante de pagamento da taxa de inscricdo, em sua respectiva categoria. O
pagamento devera ser realizado por PIX (Informar nome completo e CPF) com a seguinte
chave: 47.333.208/0001-96;

5. Curriculum vitae comprovado com os documentos adequados:

5.1 Apresentar certificado de conclusdo do programa de Residéncia Médica em Medicina
do Trafego, devidamente reconhecido pela CNRM (Comissdo Nacional de Residéncia
Médica) com duragdo minima de 2 (dois) anos. OU

5.2 Apresentar certificado de conclusdo de Treinamento tedrico-pratico em Medicina do
Tréfego, previamente reconhecido pela ABRAMET, com duragdo e matriz de competéncia
equivalente ao do Programa de Residéncia Médica devidamente reconhecido pela CNRM
(Comissdo Nacional de Residéncia Médica. OU

5.3 Comprovar capacitagdo por atuacao pratico-profissional na area de Medicina do Trafego
em periodo minimo de 4 (quatro) anos (dobro do tempo de formacdo do Programa de
Residéncia Médica em Medicina do Trafego). O exercicio de atividades profissionais em
Medicina do Trafego deve estar completado impreterivelmente até a data final do periodo
de inscri¢do deste Edital e comprovado mediante declaragdo do departamento estadual de
transito.

INSCRICOES DE CANDIDATOS COM DEFICIENCIA:
O candidato com deficiéncia, no ato da inscri¢do, devera proceder da seguinte forma
A) informar ter deficiéncia;
B) selecionar o tipo de deficiéncia;
C) especificar a deficiéncia;
D) informar se necessita de condigdes especiais e de quais, para a realizagdo da Prova.
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1. O candidato com deficiéncia que necessitar de tempo adicional para a realizagdo das Provas
deverd anexar, no ato da inscricdo, no formato PDF, no ambiente on-line de inscrigdo,
identificado, datado e assinado parecer emitido por profissional habilitado, que devera
justificar a necessidade do tempo adicional solicitado pelo candidato, nos termos do §2° do
art. 4°, do Decreto Federal n. 9.508/2018.

2. O atendimento as condicOes especiais solicitadas ficara sujeito a andlise de viabilidade e
razoabilidade do pedido pela AMB.

DAS INSCRICOES DE CANDIDATAS LACTANTES:
1. A candidata lactante que precisar amamentar durante a realizacdo das provas podera
requerer, fazendo a opgéo na ficha de inscrigao.

A. Valor da taxa de inscricéo:
Associado quite com a anuidade da ABRAMET: R$ 1.500,00
N&o associado ou associado ndo quite com a anuidade da ABRAMET: R$ 3.000,00

B. Os documentos exigidos deverdo ser anexados ao formulério conforme as indicagdes
constantes no mesmo: https://forms.gle/rtftX5ZEzgby4wfPqg7

*A adicdo posterior de documentos e/ou envio dos documentos por qualquer outro meio

ndo serdo permitidos apds o ato da inscricdo assim como ndo serdo processadas as

inscri¢Bes enviadas com data posterior ao encerramento do prazo estipulado.

Todos os documentos exigidos deverao ser encaminhados até 17/07/2023 paraa ABRAMET
através do preenchimento e envio do formulario link: https:/forms.gle/rtfX5ZEzgby4wfPq7,
conforme exemplo abaixo:

1. Preenchimento dos dados no formulério (link acima) que serd encaminhado a Diretoria
Cientificada ABRAMET constando nome completo, data de nascimento, endereco residencial,
endereco de e-mail e telefones para contato (conforme ANEXO 1) e anexar (arquivos em
formato PDF com no méximo 1 MB de tamanho cada):

2. Copia (frente e verso) do documento de identidade do CRM definitivo e valido;

3. Certidao ético-profissional de nada-consta emitida pelo CRM;

4. Curriculum vitae comprovado com os documentos adequados;

5. Copia do pagamento da taxa de inscricdo.

5.1 Apresentar certificado de conclusdo do programa de Residéncia Médica em Medicina
do Trafego, devidamente reconhecido pela CNRM (Comissdo Nacional de Residéncia
Médica) com duracdo minima de 2 (dois) anos. OU

5.2 Apresentar certificado de conclusdo de Treinamento tedrico-pratico em Medicina do
Tréfego, previamente reconhecido pela ABRAMET, com duracdo e matriz de
competéncia equivalente ao do Programa de Residéncia Médica devidamente
reconhecido pela CNRM (Comisséo Nacional de Residéncia Médica. OU

5.3 Comprovar capacitacdo por atuacdo préatico-profissional na area de Medicina do
Trafego em periodo minimo de 4 (quatro) anos (dobro do tempo de formacdo do
Programa de Residéncia Médica em Medicina do Trafego). O exercicio de atividades
profissionais em Medicina do Tréafego deve estar completado impreterivelmente até a
data final do periodo de inscricdo deste Edital e comprovado mediante declaracdo do
departamento estadual de trénsito, além de apresentar certificado de conclusdo e
aprovacgdo em curso de capacitagdo para médicos peritos examinadores responsaveis
pelo exame de aptiddo fisica e mental de condutores e candidatos a condutores de
veiculos automotores, previamente reconhecido pela ABRAMET e realizado por
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Faculdade de Medicina reconhecida pelo MEC, em conformidade com a Resolucéo
n°80/98 do Conselho Nacional de Transito- CONTRAN.

A. Haverd a devolucdo de 60% (sessenta por cento) do valor dataxa de inscri¢cdo, quando
solicitado pelo candidato, para as inscri¢gdes indeferidas pela Comissao de Prova de Titulo.

OBS.1: Os solicitantes que enviarem todos os documentos necessarios receberdo uma
confirmagcdo de recebimento do formulério no e-mail utilizado para a inscri¢do. Entretanto, essa
confirmacdo ndo tem caréter oficial, havendo a possibilidade, por raz@es diversas, do ndo
recebimento por parte do candidato. Assim sendo, este devera permanecer atento as datas,
locais, horarios e demais orientacdes pertinentes; caso ndo receba a citada confirmacdo, o
candidato devera entrar em contato com Associacdo Brasileira de Medicina do Tréafego -
ABRAMET via telefone: 11 97422-4441.

OBS.2: Serdo aceitos somente os documentos enviados via formulario e no ato da inscricéo,
nao sendo aceita, em hipotese alguma, a adi¢cdo posterior de documentos e/ou o envio de
copias de documentos por qualquer outro meio.

OBS.3: As remessas recebidas que ndo contiverem a documentacdo completa ou apresentarem
inconsisténcia/irregularidade/ilegibilidade em qualquer destes itens, acima exigidos, ndo serdo
processadas e, portanto, o solicitante ndo estara inscrito para a Prova. E de exclusiva
responsabilidade do candidato o preenchimento dos formularios e o0 envio de sua documentacéo.
ATENCAO: Sera desconsiderada toda documentacdo incompleta, ilegivel e/ou anexada de
forma indevida.

Nestes casos, o candidato tera direito a devolugdo de devolucdo de 60% (sessenta por cento) do
valor da taxa de inscricdo. A retencdo parcial é relativa a cobertura de custos administrativos e
financeiros decorrentes deste processo e sera feita por dep6sito em conta bancaria fornecida pelo
candidato, no prazo maximo de 30 (trinta) dias, a contar da data de divulgacao da listagem com
os candidatos aptos para realizar a prova de titulo.

OBS.4: As inscricBes que forem enviadas/postadas com data posterior ao encerramento do prazo
estipulado neste Edital ndo serdo processadas e, desta forma, o solicitante ndo estara inscrito
para a Prova.

OBS.5: Cursos de Pos-graduacdo lato sensu em Medicina do Trafego ndo contemplam as
exigéncias necessarias como pré-requisito para realizacdo da prova de Titulo de especialista em
Medicina do Tréfego e ndo propiciardo condicdo para inscri¢do na referida prova.

OBS.6: A inscricdo do candidato pressupde o conhecimento, 0 cumprimento e a incondicional
aceitacdo das normas e condicdes estabelecidas neste Edital, em relacdo as quais ndo podera
alegar desconhecimento.

I Pré-Requisitos obrigatorios para inscricao:

1. Entrega da Documentagdo estabelecida no item | deste Edital, seguindo todos os procedimentos
nele estabelecidos e,

2. Cumprimento das condicGes abaixo:
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Titulo de Especialista em Medicina do Trafego Requisitos
Estar formado ha dois anos com comprovacao de registro definitivo no CRM; e
cumulativamente
a) Comprovagao de b) Conclusdo de Treinamento | ¢) Comprovacdo de capacitagéo

conclusao de tedrico-pratico em | por atuagéo pratico-profissional na
Programa de Medicina do  Trafego, | area de Medicina do Trafego em
Residéncia Médica previamente reconhecido | periodo minimo de 4 (quatro) anos
em Medicina do pela ABRAMET, com | (dobro do tempo de formacdo do
Trafego, duragdo e matriz de | Programa de Residéncia Médica
reconhecido  pela competéncia igual a do | em Medicina do Trafego);
CNRM ou Programa de Residéncia
alternativamente Médica reconhecido pela

CNRM ou

alternativamente

Il - Critérios para aprovacgdo na prova de suficiéncia da ABRAMET

1) Todos os candidatos ao Titulo de Especialista em Medicina do Trafego serdo submetidos
a:

1.1 Prova de conhecimento tedrico, por meio de prova escrita tipo teste com questdes de
multipla escolha, composta de 50 (cinquenta) questdes com 5 (cinco) respostas alternativas
e com duracdo de duas horas, equivalente a 60% da nota final (peso seis).

1.2 Prova tedrico-pratica escrita através de apresentacdo de cenarios e/ou casos relativos a
especialidade, e com duragdo de uma hora equivalente a 30% da nota final (peso trés).

1.3 Andlise do curriculo do qual devem constar os itens do ANEXO 11, equivalente a 10% da
nota final (peso um).

1.4 Serdo considerados aprovados os candidatos que obtiverem média igual ou superior a 6
(seis), sendo necessario obter para a aprovagdo, no minimo, nota 6 (seis) na prova escrita.
As notas serdo calculadas com uma casa decimal, numa escala entre 0 (zero) e 10 (dez).

I11-  Divulgacéo de Resultados e Recursos de Candidatos Reprovados:

1. O resultado final do exame sera divulgado no site da Associagdo Brasileira de Medicina do
Trafego — ABRAMET, num prazo de 15 (quinze) dias Uteis, apds a sua realizacao.

2. Os candidatos reprovados, que desejarem, poderdo submeter recurso, por escrito, a Diretoria
Cientifica, com as devidas justificativas identificadas e cientificamente referenciadas, que
decidira, em carater irrevogavel, dentro do ambito da Associacdo Brasileira de Medicina do
Trafego — ABRAMET, sobre a manutencdo ou ndo do resultado. O prazo maximo para
apresentacao do recurso é de 3 (trés) dias ap6s a divulgacéao do resultado final.

1. A entrega de copia do caderno de questdes da fase escrita aos candidatos, sera tdo logo a
respectiva fase da prova seja encerrada, conforme descrito acima no cronograma;

2. A disponibilizacdo de gabarito das questdes de todas as fases das provas, tdo logo a respectiva
fase da prova seja encerrada, conforme descrito acima no cronograma;

3. A disponibilizagdo de acesso dos candidatos ao espelho de corre¢do das respectivas provas,
sera realizado conforme descrito acima no cronograma;
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IV- Procedimentos para emissio do Titulo de Especialista/Area de Atuago:

4. - Sendo aprovado no presente exame, o candidato devera seguir as orientacBes necessarias
para a finalizacdo desse processo junto a AMB que confeccionaré o Titulo de Especialista em
Medicina do Tréfego, estas orientacdes serdo publicadas no site da ABRAMET, na mesma
pagina onde seré divulgada a lista de aprovados no certame.

O candidato devera checar e corrigir, se necessario, seus dados no formulario cadastral, citado
no item | anterior j& que o diploma sera confeccionado com base nessas informacdes.

5. — Caberé ao candidato aprovado, efetuar o pagamento da taxa referente a confeccéo do Titulo
de Especialista/ Area de Atuacdo, em nome da AMB de acordo com os valores descritos
abaixo:

* Associado da AMB: R$ 850,00 reais (oitocentos e cinquenta reais),

* Nao associado da AMB: R$ 1.275,00 (mil, duzentos e setenta e cinco reais).

O titulo de especialista/certificado area de atuagéo sera encaminhado pela AMB, via correios
ao candidato aprovado apdés cumpridos os devidos tramites legais, no prazo de 30 a 45 dias
apos a comprovacao do recolhimento da taxa descrita acima.

Nos casos omissos ou duvidosos, a Diretoria Cientifica, responsavel pela condugao do exame
para a concessdo do Titulo de Especialista em Medicina do Trafego, recorrera ao Presidente
em questdo e este, se julgar necesséario, se reportara a Diretoria.
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ANEXO I - DADOS A SEREM PREENCHIDOS NO FORMULARIO DE lNSCl{l(}li()

FORMULARIO DE INSCRIGCAO - EXAME DE SUFICIENCIA VISANDO A OBTENGAO DO
TITULO DE ESPECIALISTA EM MEDICINA DO TRAFEGO - EDITAL 02/2023

A
Diretoria Cientifica da Associacéo Brasileira de Medicina do Trafego — ABRAMET.

Declaro que estou ciente das regras e condi¢des para a solicitacéo e realizagdo da prova de obten¢do do
Titulo de Especialista em Medicina do Trafego, mencionadas no Edital 02/2023, disponibilizado no site da
Associagdo Brasileira de Medicina do Trafego — ABRAMET.

IDENTIFICACAO:

Nome (sem abreviacdes), CPF, RG - Orgdo Expedidor, CRM/UF, E-mail, Telefone (DDD), Telefone Celular
(DDD), Data de nascimento.

Endereco residencial: Nimero e Complemento, Bairro, CEP, Cidade, UF:

Possui alguma deficiéncia? ( ) sim ( ) ndo Qual: (anexar laudo em caso positivo)
Portador de Necessidades Especiais? ( ) sim ( )ndo  Qual:

Lactante? () sim () ndo

Socio da Federada? ( )sim () nado

Sdcio da Associacéo de especialidade (ABRAMET)? ( ) sim () néo

Sécio da AMB? () sim () ndo

Possui outro Titulo de especialista/Certificado de Area de Atuacdo? ( )sim ( ) ndo
Qual: ....... (anexar titulo/certificado caso possua outra especialidade) - (arq. PDF - 1 MB)

Anexar copia (frente e verso) do documento de identidade do CRM definitivo e valido (arq. PDF - 1 MB)
Anexar certiddo ético-profissional de nada-consta emitida pelo CRM (arq. PDF - 1 MB)

Anexar Curriculum vitae comprovado com os documentos adequados (arg. PDF - 1 MB)

Anexar Copia do pagamento da taxa de inscrigdo (arg. PDF - 1 MB)

Anexar documento de acordo com um dos pré-requisitos abaixo (arq. PDF - 1 MB)

Apresentar certificado de conclusdo do programa de Residéncia Médica em Medicina do Trafego,
devidamente reconhecido pela CNRM (Comisséo Nacional de Residéncia Médica) com duragdo minima de
2 (dois) anos.

ou

Apresentar certificado de conclusdo de Treinamento tedérico-pratico em Medicina do Trafego, previamente
reconhecido pela ABRAMET, com duracdo e matriz de competéncia equivalente ao do Programa de
Residéncia Médica devidamente reconhecido pela CNRM (Comissao Nacional de Residéncia Médica.

ou

Comprovar capacita¢do por atuagéo pratico-profissional na area de Medicina do Trafego em periodo minimo
de 4 (quatro) anos (dobro do tempo de formacdo do Programa de Residéncia Médica em Medicina do
Trafego). O exercicio de atividades profissionais em Medicina do Trafego deve estar completado
impreterivelmente até a data final do periodo de inscricao deste Edital e comprovado mediante declaracéo
do departamento estadual de transito, além de apresentar certificado de concluséo e aprovagdo em curso
de capacitacdo para médicos peritos examinadores responsaveis pelo exame de aptidéo fisica e mental de
condutores e candidatos a condutores de veiculos automotores, previamente reconhecido pela ABRAMET
e realizado por Faculdade de Medicina reconhecida pelo MEC, em conformidade com a Resolu¢do n°80/98
do Conselho Nacional de Transito- CONTRAN.

Observacdes:
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ANEXO II
AVALIACAO CURRICULAR

1) Atuacdo profissional em Medicina do Trdfego*

a. Até 4 (quatro) anos incompletos de atividade: 5 pontos
b. Acima de 4 (quatro) anos de atividade: 20 pontos

*Comprovacdo: carta do diretor/coordenador da Instituicdo onde se deu a atuacdo profissional; cdpia
de documento emitido pela autoridade local de tr@nsito que caracterize o credenciamento do
candidato para a funcdo de médico perito examinador de candidatos & conducdo de veiculos
automotores terrestres (publicacdo em Didrio Oficial atende ao requerido no Edital).

2) Participacdo em eventos cientificos*

a. 1 (uma) participacdo nos Ultimos 5 anos ou participacdes em periodo anterior aos Ultimos 5
anos: 4 pontos;

b. 2 (duas) participacdes nos Ultimos 5 anos: 8 pontos;

c. 3 (trés) participacdes nos Ultimos 5 anos: 11 pontos;

d. 4 (quatro) participacdes nos Ultimos 5 anos: 13 pontos;

e. 5 (cinco) ou mais participagcdes durante os Ultimos 5 anos: 15 pontos

*Serdo considerados como eventos pontudiveis, congressos, simpdsios, jornadas, reunides cientificas,
semindrios e cursos na drea de Medicina do Trdfego promovidos pela ABRAMET, por suas Regionais ou
por Sociedades Médicas, Faculdades de Medicina e entidades congéneres, desde que se trate de
evento cientifico publico, divulgado entre profissionais médicos.

3) Pés-graduacdo

a. Residéncia médica em Medicina do Trafego (CNRM/AMB/CFM): 50 pontos

b. Treinamento em Medicina do Trdfego reconhecido pela ABRAMET: 50 pontos

c. Curso de Capacitacdo (Resolucdo n°. 80/98 do CONTRAN): 20 pontos

d. Residéncia Médica reconhecida pela CNRM/AMB/CFM ou Titulo de Especialista conferido pela
Associacdo Médica Brasileira de outras especialidades: 10 pontos (mdximo)

e. Doutorado em Medicina: 20 pontos

f.  Mestrado em Medicina: 15 pontos

4) Concursos publicos:
a. aprovacdo em concurso publico em Medicina, apds o término da graduacdo: 5 pontos (mdximo 10
pontos)

5) Participacdo diddtica em atividades cientificas

a. Participacdo em atividades cientificas na drea de Medicina do Trdfego, em nivel de
coordenacdo/organizacdo, exposicdo de temas, palestras, apresentacdo/discussdo de pbsteres
etc., incluindo-se congressos, reunides cientificas, jornadas, simpdsios e cursos: 5 pontos (Mmdximo
10 pontos).

6) Programa de Educacdo & Disténcia de Medicina do Trdfego — EAD, reconhecido pela
ABRAMET: 10 pontos por ciclo (mdximo 20 pontos).

7) Producdo cientifica

a. Artigo/tema médico publicado em revista, livro e/ ou jornal, de circulacdo nacional e/ ou
internacional: 5 pontos (mdximo 10 pontos)

Consideram-se dissertacoes de mestrado e teses e trabalhos apresentados em eventos cientificos
quando publicados sob a forma de anais/resumos.

8) Atividades associativas
a. Associacdo a Sociedade Médica Cientifica que tenha atuacdo na drea de Medicina do
Trafego: 10 pontos (mdximo 10 pontos)
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CONTEUDO PROGRAMATICO

MEDICINA DO TRAFEGO PREVENTIVA

Epidemiologia do sinistro de transito. Distribuicdo, morbimortalidade, sequelas e
incapacidades produzidas pelos sinistros de transito. Dominar os procedimentos para a
realizacdo do exame de aptiddo fisica e mental para condutores e candidatos a
condutores de veiculos automotores, em conformidade com as normas técnicas e
legislativas vigentes. Dominar os procedimentos para a avaliacdo do candidato a
condutor com deficiéncia e atuacao nas Juntas Médicas Especiais e Recursais e para
integrar as Bancas Especiais para a prova pratica com veiculo adaptado. Dominar os
procedimentos e aconselhamentos aos candidatos a motorista em consonancia com as
peculiaridades de cada examinado, como as orientacdes para condutores motociclista,
gestante, idoso, jovem, usudrio de alcool, usuério de medicages e outros.

Alcool e acidentes. Prevaléncia das vitimas fatais. Como o alcool afeta 0 motorista.
Circunstancias que interferem na intoxicacdo alcodlica. Métodos de fiscalizacéo.
LegislacGes pertinentes ao binémio alcool e dire¢do. Diretriz ABRAMET/AMB/CFM
“Alcoolemia e dire¢do veicular segura”.

Principais medicamentos que interferem na condugdo veicular. Drogas ilicitas e
transito. Fiscalizagdo. Legislacdo. Diretriz  ABRAMET/AMB/CFM “Uso de
benzodiazepinicos e risco de acidente de transito” Diretriz ABRAMET/AMB/CFM
“Efeito do uso de drogas (cannabis, anfetaminas, cocaina, opiaceos e alucindgenos)
sobre o comportamento e a cogni¢ao de motoristas”.

Principais disturbios do sono com interesse em Medicina do Trafego. Caracteristicas e
prevaléncia dos acidentes causados pelo Sono. Avaliacdo da SAOS.

Protecbes para ocupantes de veiculos. Tolerancia humana a impactos (OMS).
Equipamentos de Seguranga Ativa e Passiva. Diretriz ABRAMET “Eficécia do cinto
de seguranca na reducdo da morbimortalidade decorrente dos sinistros
automobilisticos”.

Transporte veicular de criangas. OrientacOes para pais e transportadores. O banco
ocupado pela crianca e o risco de ferimentos e morte. Dispositivos de retencdo para
criancas. Selecdo do equipamento apropriado. Fiscalizagdo. Legislagdo. Diretrizes
ABRAMET/AMB/CFM “Seguranga no transporte veicular de criancas Parte 1.
“Seguranga no transporte veicular de criangas — Parte 2”.

O Estado de Saude do Motorista. Avaliagdo oftalmoldgica; principais patologias
oftalmoldgicas que interferem na condugdo veicular. O sentido da visdo e a
administracdo de riscos durante a conducdo veicular. Importancia das patologias
oculares que interferem nas fungdes oculares. Avaliagdo otorrinolaringologica:
principais patologias otorrinolaringolégicas que interferem no ato de conduzir
veiculos. Avaliacao cardiorrespiratoria; doencas cardiologicas e risco de morte subita
durante a conducdo de veiculos. Diretriz  ABRAMET/SBC/SOBRAC
“Recomendagdes brasileiras para dire¢do veicular em portadores de dispositivos
eletronicos implantaveis e arritmias cardiacas”. Avaliacdo neuroldgica: o exame
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neurologico; Diretriz ABRAMET/AMB/CFM “Avaliacao de condutores e candidatos
a condutores com Epilepsia”; principais patologias neuroldgicas que interferem na
conducéo veicular. Avaliacdo do aparelho locomotor: dinamometria; caracterizacao
das deficiéncias fisicas para fins de habilitac&o; critérios para avaliacdo de condutores
e candidatos a condutores portadores de deficiéncias fisicas; NBR 14.970 da ABNT,
adaptacdes veiculares e conducdo veicular segura para pessoas com deficiéncia;
incluséo de pessoas com deficiéncia no universo do transito e da mobilidade saudavel.
Avaliacéo dos disturbios do sono; o sono, a fadiga e a seguranca no transito.

Diretrizes da Associacao Brasileira de Medicina do Trafego - ABRAMET
“Preditores clinicos de aptiddo para dirigir em pessoas com Doenca de Parkinson (DP)
e outras Sindromes Parkinsonianas (SP)”.

“Sinistros de transito decorrentes dos deslocamentos em bicicletas”.

“Transtorno do Espectro Autista - TEA e habilitacdo para a direcdo de veiculos
automotores”.

“Esquizofrenia e direcdo veicular”.

“Portadores de doenca renal cronica dialitica e conducdo veicular”.

“Diabetes Mellitus e Risco na Direcdo Veicular”.

“Riscos do uso do telefone celular na conducéo de veiculos automotores”.
“Recomendaces para o transporte sequro de criancas em ambulancias”.

“Transporte de animais de companhia (cies e gatos) em veiculos automotores”.

“Uso do cinto de seguranga durante a gravidez”.

“Mobilidade e Condugao Veicular da Pessoa Idosa”.

Resolucdes do CONTRAN de importancia para o médico perito examinador. A
responsabilidade legal do médico perito examinador

MEDICINA DO TRAFEGO CURATIVA

Competéncias para cuidar do atendimento no local do acidente (APH) e do transporte
da vitima para o hospital. dominando a avaliagdo priméria e secundéria avaliando o
acionamento de sistemas de urgéncia e unidades de emergéncia, dominando as técnicas
de controle das vias aéreas e ventilagdo no trauma, reanimacdo cardiorrespiratoria,
controle de hemorragias externas, trauma de cranio, torax, abdome e extremidades,
trauma da coluna e da medula, avaliacdo inicial da gestante, trauma na crianca,
atendimento do queimado, atendimento a mdltiplas vitimas (Método Start),
estabilizacdo e transporte do paciente.

MEDICINA DO TRAFEGO OCUPACIONAL

Dominar os procedimentos para cuidar da prevencdo das doencas dos motoristas
profissionais, incluindo os aspectos ergonémicos no exercicio da profissdo. Avaliar as
condicBes inseguras do trafego. Valorizar os procedimentos médicos por ocasido dos
exames admissionais, periodicos e demissionais de motoristas.

MEDICINA DO VIAJANTE
Dominar os procedimentos para orientar o planejamento de viagens, consultas pré e
pos viagem, doengas pré-existentes, doencas infectocontagiosas e acidentes com
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animais peconhentos prevalentes no percurso ou destino de interesse do viajante,
orientar a imunizacgdo para o viajante nas viagens dentro do territorio nacional e para
outros paises, diagnosticar e tratar doencas relacionadas com o meio de transporte e
com as mudangas geograficas doencas que contraindicam viagem aérea comercial, Jet
Lag, precaucdes quanto ao transporte e prescrigio de medicamentos; “Sindrome da
Classe Econdmica” e outras.

MEDICINA DO TRAFEGO AEROESPACIAL

Competéncias nas areas do conhecimento da medicina aeroespacial: Fisiologia de
Altitude: Hipdxia e hiperventilacdo; Desorientagcdo espacial; Ciclo circadiano;
Descompressao de cabine em altitude e disbarismo; Cavidades do organismo areada;
llusbes visuais; Sentido do voo (LO/OL). Fatores de riscos ambientais: ruido e
vibracdo; variacdo pressdo, microgravidade; estresse térmico; radiacdo/irradiacoes;
forca G/ aceleraces; turbuléncias; ar e contaminantes (concentracdes) e Lei dos Gases;
alteracbes de umidade; Fusos horarios e coordenadas geograficas. Manejo das
complicagBes das doencas preexistente e destas adaptacdes a altitude. Diagndstico e
manejo das alteracdes oftalmologicas, otorrinolaringoldgicas, cardiovasculares,
psiquiatricas, neuroldgicas, do aparelho respiratorio, do aparelho digestivo,
endocrinolégicas, uroldgicas, doencas infectocontagiosas, do aparelho musculo
esquelético, do aparelho ginecoldgico, obstetricia, estomatologia, dermatologia,
oncologia e medicina interna em ambiente hipobarico. Fatores de riscos ambientais:
ruido e vibracdo; variacdo pressdo, microgravidade; estresse térmico;
radiacdo/irradiacdes; forca G/ aceleragdes; turbuléncias; ar e contaminantes
(concentraces) e Lei dos Gases; alteracGes de umidade; Fusos horarios e coordenadas
geogréficas. Legislaches pertinentes ao ambiente aéreo. Emergéncias na aviagdo:
diagnostico, tratamento e prevencdo das Emergéncias médicas: Parada
Cardiorrespiratoria, Acidente Vascular Cerebral, Edema Agudo de Pulméo,
Tromboembolia Pulmonar, Pneumotérax, Traumas, Surtos Psiquiatricos, Choque
Circulatorio, Infarto Agudo de Miocardio, Insuficiéncia Respiratoria, Arritmias
Cardiacas, Parto a bordo, Hemorragias, Queimaduras, Convulsdes, Disbarismo e
Doencas Descompressivas e Pandemias. Equipamentos a bordo de emergéncia.
Protocolos de Evacuagdes e Sobrevivéncia aero médicas. Transporte Aeromédico.
Resgate Aeromeédico. Regulamentacao Profissional dos Aeronautas. Codigo Brasileiro
de Aeronautica. Pericia médica, Legislacdo aerondutica. Transporte e resgate aéreo de
pacientes e vitimas

MEDICINA DO TRAFEGO AQUAVIARIA

Avaliacdes para habilitacdo certificada maritima para Segurangca do Trafego
Aquaviaria, com a finalidade de operar embarcac6es de esporte e/ou recreio, em carater
ndo profissional. Ambiente fisico das embarcacbes; e doengas que mais
frequentemente afetam os navegantes, protecdo quanto as intempéries; medicamentos
e 0 navegante; atendimento médico nas embarcacOes; emergéncias e resgates
maritimos.
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MEDICINA DO TRAFEGO SECURITARIA

Dominar os procedimentos para avaliagdo do dano corporal, neurolégicos, ortopédicos,
psiquiatricos, dos membros inferiores, estéticos e sistema cutaneo e outros danos,
formulando relatérios, tabelas ou baremas e outras. DPVAT e suas coberturas.

Bibliografia Sugerida:

e Adura FE. Medicina do Trafego. Manual do Exame de Aptiddo Fisica e Mental para
Condutores e Candidatos a Condutores de Veiculos Automotores. Porto Alegre: Evangraf,
2021- Edicdo Revisada e Ampliada.

e Adura FE, Montal JHC, Meira Janior AES, Hegele RI. Medicina do Trafego — 200
Perguntas e Respostas. Porto Alegre: Evangraf, 2021.

e Adura F, Hegele R. Medicina do Trafego: Novos Temas. Porto Alegre: Evangraf, 2021 —
reimpressao.

e A motocicleta no Brasil do século XXI / pesquisadores Maria Helena P. de Mello Jorge,
Aquilla dos Anjos Couto, Pedro Manoel dos Santos. - S&o Paulo: Associagdo Brasileira de
Medicina de Trafego, 2021.

» Diniz D, Adura FE. O Exame de Aptiddo Fisica e Mental para pessoas com deficiéncia.
Evangraf, 2023- Edi¢cdo Revisada e Ampliada.

e Dimensdo e impacto dos sinistros de transito no Brasil: caracteristicas gerais e descri¢cdo de
indicadores — Sdo Paulo: Associacdo Brasileira de Medicina de Trafego, 2020.

e Conselho Federal de Medicina: Medicina de Tréfego: transporte seguro de criangas em
veiculos automotores/ Conselho Federal de Medicina. — Brasilia: CFM, 20109.

e Regulamento Brasileiro da Aviacdo Civil. RBAC n° 67-EMENDA n° 03. Disponivel
em:https://www.anac.gov.br/assuntos/legislacao/legislacao-1/boletim-de
pessoal/2019/49/anexo-v-rbac-no-67-emenda-03.

e Secretaria Nacional de Transito [Internet]. Brasilia: Cddigo de Transito Brasileiro.
Disponivel em: http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/I9503compilado.htm

e 2020 AHA Guidelines for CPR & ECC: The Virtual Experience Avaible from:
https://cpr.heart.org/en/resuscitation-science/cpr-and-ecc-guidelines.

e Protocolo Samu 192 Suporte Basico De  Vida. Avaible  from:
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/protocolo_suporte_basico_vida.pdf.

e Fatores Humanos em Aviagdo Fisiologia em voo. Prof. Dr. Jorge Henrique Bidinotto.
https://edisciplinas.usp.br/pluginfile.php/7085379/mod_resource/content/0/Aula%2010.pdf

e Associacdo Brasileira de Normas Técnicas [Internet]. Sdo Paulo: Normas Técnicas.
Disponivel em: www.abnt.org.br

e Conselho Nacional de Transito [Internet]. Brasilia: Resolugdes CONTRAN. Disponivel em:
https://www.gov.br/infraestrutura/pt-br/assuntos/transito/senatran
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