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EDITAL DE CONVOCAGAO DO CONCURSO PARA OBTENGAO DO TiTULO DE
ESPECIALISTA EM MEDICINA DE TRAFEGO

Pelo presente edital a Associacdo Brasileira de Medicina de Tradfego, (ABRAMET),
faz saber que estardo abertas as inscricdes para o Exame de Suficiéncia para
Obtencdo do Titulo de Especialista em Medicina de Trafego.

Data e Hordrio: 16 de setembro de 2018 das 9h00 s 12h00

Local: Hotel Maksoud Plaza

Rua S&o Carlos do Pinhal, 424 — Bela Vista — CEP: 01333-000 — S&o Paulo - SP

Sala Grande Nobre

DAS DISPOSICOES GERAIS

Da Inscrigao:
Periodo: 01/07/2018 a 20/07/2018
Valor da Taxa:

a) Sécio quite com a anuidade da ABRAMET ou AMB: R$ 600,00
b) Ndo Sécio e Sécio ndo quite com a anuidade da ABRAMET ou AMB:
R$ 1.500,00

As normas e o requerimento para inscricGo estardo disponiveis no site
http://www.abramet.org.br no periodo da inscricdo.

Ndo hd obrigatoriedade de ser sécio da ABRAMET ou da AMB/Federadas para
efetivar a inscricdo.

Encaminhar documentacdo exclusivamente por e-mail para:
provadeftitulo@abramet.org.br

Associagdo Brasileira de Medicina de Trafeg
Fuo Afonso Celso, 532 CJ1 31/32 - Vila Maonanao, 580 Poule - 5P - CEP: 04119- l:l[l?
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Pré-Requisitos para inscrig@o:
De acordo com a Resolucdo CFM n°. 2.149/2016:

1. Estar formado hd& pelo menos 2 anos, até a data final da inscricdo, em
Faculdade de Medicina reconhecida pelo MEC e encontrar-se regularmente
inscrifo no CRM da unidade da federacdo na qual frabalha.

E
2. Apresentar certificado de conclusdo do programa de Residéncia Médica em
Medicina de Trédfego, devidamente reconhecido pela CNRM (Comissdo
Nacional de Residéncia Médica) com duracdo minima de 2 (dois) anos, o

ou

2.1- Apresentar certificado de conclusdo de Estdgio/treinamento em Medicina
de Trafego, previamente reconhecido pela ABRAMET, com duracdo equivalente
ao do Programa de Residéncia Médica devidamente reconhecido pela CNRM
(Comisséo Nacional de Residéncia Médical)

ou

2.2- Comprovacdo de Atividades/capacitacdo em Medicina de Trdfego ou em
especialidades médicas que tenham afinidade com os treinamentos exigidos no
programa de Residéncia Médica em Medicina de Trdfego, discriminadas no
ANEXO Il deste Edital, por meio de afividades profissionais realizadas em um
periodo minimo 04 (quatro) anos. Neste caso o candidato deverd comprovar ter
redlizado e sido aprovado em curso de capacitacdo para médicos peritos
examinadores responsdveis pelo exame de aptiddo fisica e mental de
condutores e candidatos a condutores de veiculos automotores, realizado por
Faculdade de Medicina reconhecida pelo MEC ou ter realizado e sido aprovado
em curso de capacitacdo e treinamento em Medicina de Trafego previamente
reconhecido pela ABRAMET.

Cursos de Pos-graduacdo lato sensu em Medicina de Tradfego ndo contemplam
as exigéncias necessdrias como pré-requisito para realizacdo da prova de Titulo
de especialista em Medicina de Tradfego e ndo propiciardo condicdo para
inscricdo na referida prova.

O candidato sé terd sua inscricdo confirmada mediante a comprovacdo de que
foram atendidos os pré-requisitos acima especificados, através da
documentacdo apropriada devidamente encaminhada por meio eletrébnico
para a ABRAMET.

Associagdo Brasileira de Medicina de Trafeg
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Documentos exigidos:

1-
2-

Copia digitalizada legivel (frente e verso) do diploma de médico.

Copia digitalizada legivel (frente e verso) da carteira de identidade do CRM
definitivo, contendo RG e CPF.

Copia digitalizada (frente e verso) do certificado de conclusdo de Programa
de Residéncia Médica em Medicina de Trafego ou do treinamento em

Medicina de Trdfego previamente reconhecido pela ABRAMET.

Copia digitalizada (frente e verso) do certificado de Conclusdo do Programa
de Residéncia Médica ou Pés-graduacdo reconhecida pelo MEC ou Titulo de
Especialista conferido pela Associacdo Médica Brasileira em especialidades
médicas que tenham afinidade com os treinamentos exigidos no programa
de Residéncia Médica em Medicina de Trafego, discriminadas no ANEXO I
deste edital,

Documento digitalizado original ou coépia autenticada com firma
reconhecida do diretor/coordenador da Instituicdo onde se deu a atuacdo
profissional em Medicina de Trdfego ou em especialidades médicas que
tenham afinidade com os freinamentos exigidos no programa de Residéncia
Médica em Medicina de Trafego, discriminadas no ANEXO Il deste Edital,
quando a comprovacdo de treinamento/capacitacdo se der por meio de
atividades profissionais realizadas em um periodo minimo 04 (quatro) anos. No
caso da atividade profissional referida ter sido exercida através da realizacdo
de exames de aptiddo fisica e mental para condutores e candidatos a
condutores de veiculos automotores os documentos comprobatdérios deverdo
ser fornecidos pelo Departamento Estadual de Transito.

Certificado de Curso de Capacitacdo para médicos peritos examinadores
responsdéveis pelo exame de aptiddo fisica e mental de condutores e
candidatos a condutores de veiculos automotores, realizado por Faculdade
Medicina reconhecida pelo MEC ou certificado de conclusdo de curso de
capacitacdo e treinamento em Medicina de Trdfego, previamente
reconhecido pela ABRAMET quando a comprovacdo de
Treinamento/capacitacdo se der por meio de exercicio de atividades

profissionais.
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7- Ficha de inscricdo (Anexo |) deste edital devidamente preenchida em letra
de forma e assinada.
8- Curriculo médico que atenda ao que estd determinado no ANEXO V.

Procedimentos:

a) No ato da inscricdo o candidato deverd enviar os documentos para o e-

mail: provadetitulo@abramet.org.br e aguardar o envio do boleto bancdrio para

pagamento da taxa de inscricdo;

b) Comprovar a condicdo de sécio quite da ABRAMET/AMB/do Ultimo exercicio
no caso de pagamento de inscricdio como sécio, através de declaracdo da
entidade.

c) O candidato que desejar filiar-se & AMB/ABRAMET para pagamento de
inscricdo como socio quite, deverd fazé-lo até o dia 18/07/2018. O candidato
que se filiar apds esta data ndo terd direito ao pagamento da taxa de inscricdo
na condi¢cdo prevista para o sécio quite.

d) Os documentos exigidos deverdo ser encaminhados até 20/07/2018 para a

ABRAMET através de correio eletrénico (e-mail) provadetitulo@abramet.org.br.

Devidamente numerados separadamente em arquivos individuais em formato
PDF, conforme exemplo abaixo:

1- Diploma de médico frente e verso;

2- CRM frente e verso e demais documentos.

e) Ainscricdo serd confirmada apds andlise pela Comissdo de Titulos da ABRAMET
do preenchimento dos requisitos constantes deste edital e apds a
compensacdo bancdria da taxa de inscricdo. A inscricdo que ndo preencher
os requisitos constantes deste edital serd indeferida e, portanto, ndo habilitard o
pretendente a candidato a participar do concurso publico de Titulo de
Especialista.

f) A Comissdo divulgard no site da ABRAMET, até o dia 27/08/2018 a confirmac¢do
da inscricdo dos candidatos que atenderam a todas as exigéncias deste edital.

g) O candidato com deficiéncia que necessitar de instalacdes acessiveis deverd
declarar, no ato da inscricdo, a nafureza da adaptacdo que lhe permita
realizar a prova de titulo.

h) A candidata lactante que necessitar amamentar durante a realizacdo da
prova, deverd encaminhar a solicitacdo no ato da inscricdo. Ndo haverd
compensacdo do tempo de amamentacdo ao tempo de prova da

candidata.

Associagdo Brasileira de Medicina de Trafeg

Fuo Afonso Celso, 532 CJ1 31/32 - Vila Maonanao, 580 Poule - 5P - CEP: 04119- l:l[l?
Tel: 11 5083-2458 - abrameti@obramet.org.br - www.aobromet.org.br

w Plianideaa




X <AMB

ARADEATA P

ABRAMET

Astociogio Smsilein de Medono de Tndfege

i) O candidato deverd certificar-se de que a documentacdo enviada atenda

infegralmente a este edital e esteja completa. Ndo serdo aceitas inclusdes de

documentacdes comprobatdérias apds a data limite para as inscricoes.

i) A Comissdo de Titulo de Especialista poderd solicitar, a qualquer tempo, os

)

documentos originais ou cdépias autenticadas para verificacdo e outras
informacdes adicionais que se fizerem necessdrias.

O candidato é responsdvel pela veracidade das informacdes prestadas e pela
autenticidade da documentacdo apresentada, sob as penas da lei, no

requerimento de inscricdo, bem como por qualquer erro ou omissdo. Toda e

[) qualquer declaracdo falsa ou inexata tornard a inscricdo nula e cancelada e, no

caso de ter realizado as provas, o resultado final anulado.

m) Haverd a devolucdo de 60%(sessenta por cento) do valor da taxa de inscricdo,

quando solicitado pelo candidato, para as inscricdoes indeferidas pela

Comissdo de Prova de Titulo.

Critérios de Aprovacdo e Realizagdo das Provas

1)

2)

Todos os candidatos ao Titulo de Especialista em Medicina de Trafego serdo
submetidos & prova de conhecimento tedrico, por meio de prova escrita tipo
teste com questdes de multipla escolha, composta de 80 (oitenta) questdes
com 5 (cinco) respostas alternativas e com duracdo de trés horas, equivalente
a 70% da nota final (peso sete) e andlise do curriculo do qual devem constar os
itens do ANEXO |V, equivalente a 30% da nota final (peso trés). Serdo
considerados aprovados os candidatos que obtiverem média igual ou superior
a 6 (seis), sendo necessdrio obter para a aprovacdo, no minimo, nota é (seis)
na prova escrita. As notas da prova escrita e da avaliagcdo curricular serdo
calculadas com uma casa decimal, numa escala entre 0 (zero) e 10 (dez).

Somente serd admitido ao local das provas o candidato que estiver munido do
seu documento de identidade original ou carteira expedida pelo Conselho
Regional de Medicina ou Passaporte ou Carteira Nacional de Habilitacdo
emitida nos termos da Lei Federal 9.503/97 (com foto) ou Carteira de Trabalho
e Previdéncia Social e de caneta esferogrdfica de tinta azul ou preta. O
documento apresentado deverd estar em perfeitas condicdes de forma a
permitir, com clareza, a identificacdo do candidato bem como verificacdo,

por semelhanca, de sua assinatura.
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3) Nenhum candidato fard a prova fora do dia, hordrio e local definidos. O

candidato que faltar serd considerado eliminado do exame.

4) Nao serd permitido consulta a livros, periddicos, compéndios, revistas ou
qualguer material, bem como porte ou utilizacdo de meios eletrbnicos que
possibilitem comunicacdo a disténcia ou armazenamento de informacoes.

5) Apds o término da prova o candidato deverd devolver o caderno de questdes
juntamente com a folha de respostas. A folha de gabarito destacdvel poderd
ser levada pelo candidato ao término da prova e ndo poderd conter
nenhuma anotacdo referente ds questdes da prova além da letra da resposta.

6) Nd&o haverd prorrogacdo do tempo previsto para aplicacdo da prova.

7) Os dois Ultimos candidatos que terminarem a prova deverdo sair juntos.

8) Candidatos somente poderdo ausentar-se do recinto da prova depois de
decorrida, no minimo, uma hora do inicio das mesmas.

Corregao das Provas

A correcdo das provas serd realizada pela Comissdo de Titulo da ABRAMET.
Resultados e Recursos

1-O gabarito estard disponivel no dia 20/09/2018, a partir das 15 horas no site da

ABRAMET.

2- O candidato que se julgar prejudicado na prova poderd recorrer no periodo de

72 horas a contar da data de divulgacdo do gabarito, da seguinte forma:

O recurso devera:

a) Ser entregue e protocolado na sede da ABRAMET, podendo ser enviado pelo
correio, por meio de SEDEX, desde que a postagem seja feita dentfro do prazo
estabelecido.

b) Ser acompanhado de todos os documentos e fundamentacdes que o candidato
considere necessdrios d apreciacdo do recurso.

c) Conter endereco para correspondéncia, incluindo telefone, e-mail e fax.

d) O recurso interposto por procurador sé serd aceito se acompanhado do
respectivo instrumento de mandato, com firma reconhecida por autenticidade.

e) Serd indeferido liminarmente o pedido de recurso apresentado fora do prazo
estipulado neste edital, ou que ndo esteja devidamente fundamentado.

f) Apds julgamento dos recursos interpostos, no caso de anulacdo de questdes,
serdo atribuidos os respectivos pontos a todos os candidatos que ndo os
obtiveram na correcdo inicial.

g) Alteracdes de confirmacdo da inscricdo, gabarito ou de notas apds a avaliacdo

dos recursos serdo divulgados através do site da ABRAMET.

Associagdo Brasileira de Medicina de Trafeg
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h) Os recursos serdo decididos, soberanamente, pela Comissdo de Titulo da

ABRAMET e o resultado enviado, por escrito, ao candidato ou procurador.
i) O resultado final, contendo a lista dos aprovados no concurso, serd divulgado

até o dia 17/10/2018, no site www.abramet.org.br .

Programa da Prova

As questdes do teste de multipla escolha versardo sobre os principais tépicos da
Medicina de Trafego e suas dreas de atuagdo (ANEXO ll).

Bibliografia Recomendada

A Bibliografia bdsica sugerida para estudo encontra-se no ANEXO V e ndo esgota
necessariamente todo conteldo da especialidade e, portanto, poderd ndo
contemplar todas as questoes formuladas na prova.

Disposicoes gerais:

1) A ABRAMET ndo se responsabilizard por despesas de qualquer natureza
realizadas pelos candidatos.

2) A Comissdo do Concurso é soberana no julgamento dos casos ndo previstos
neste edital.

3) Fica eleito o Foro da Comarca da Capital do Estado de Sdo Paulo para dirimir
quaisquer controvérsias oriundas do presente edital e de sua execucdo, com
rendncia expressa a qualquer outro.

Da confecgdo do Titulo de Especialista em Medicina de Trafego

A confeccdo do Titulo de Especialista é feita exclusivamente pela AMB-
Associacdo Meédica Brasileira, mediante solicitacdo do médico acessando

www.sistemas.amb.org.r/TITULOS

Login nuUmero do CPF do médico; senha AMB1234.
O Titulo serd entregue diretamente ao médico pela AMB.

Sdo Paulo, 21 de maio de 2018

Dr. Juarez Monteiro Molinari

Presidente

Associagdo Brasileira de Medicina de Trafeg
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ANEXO |

FICHA DE INSCRICAO

A

Solicito a minha inscricdo no CONCURSO PARA OBTENCAO DO TITULO DE ESPECIALISTA
EM MEDICINA DE TRAFEGO a ser realizado na cidade de S&o Paulo.
na data de 16 de setembro de 2018.

Data de nascimento....../....../........... ESTAO CiVil: e

ENA. RESIAENCIT ettt nann

Declaro que estou cienfe e que aceito as normas que regem este Concurso.

Assinatura

Associagdo Brasileira de Medicina de Trafeg
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ANEXO I

Serdo consideradas especialidades médicas que tém afinidades com os treinamentos
exigidos no programa de Residéncia Médica em Medicina de Trafego:

1-Medicina de Trafego Preventiva:
Identifica os fatores etioldgicos dos acidentes e outros agravos d salde decorrentes da
mobilidade humana e dos mecanismos que proporcionam esta mobilidade; define
grupos de alto risco; caracteriza e divulga periodicamente indices de morbidade,
mortalidade e o nUmero de incapacidades produzidas pelos acidentes de trénsito;
difunde o tema na comunidade, incluindo nos programas de prevencdo e campanhas
educativas as opinides e experiéncias dos especialistas.

No contexto da Medicina de Tradfego Preventiva, o Exame de Aptid&o Fisica e Mental é
de grande importéncia, j& que a adequada avaliacdo médica permitiia o
afastamento tempordrio ou definitivo do condutor de veiculo, ou candidato a condutor,
portador de doenca de risco para a seguranca de trénsito: Clinica Médica, Medicina
de Familia e Comunidade, Pediatria, Oftalmologia, Otorrinolaringologia, Cardiologia,
Pneumologia, Neurologia, Ortopedia, Obstetricia, Psiquiatria e Geriatria.

1- Medicina de Trafego Curativa:
Cuida do atendimento no local do acidente (APH /Atendimento Pré-Hospitalar) e do
transporte da vitima para o hospital: Cirurgia Geral, Anestesiologia, Medicina Fisica e
Reabilitacdo, Medicina Intensiva, Neurocirurgia e Medicina de Emergéncia.

2- Medicina de Tréfego Legal:
Redaliza pericias, avaliacdes e colabora com a elaboracdo dos dispositivos legais dos
Sistemas de Transito: Medicina Legal e Pericia Médica.

3- Medicina de Trafego Ocupacional:
Prevencdo das doencas dos motoristas profissionais, atencdo aos aspectos ergondmicos
do exercicio da profissco de motorista. Avaliacdo de condicdes inseguras do tradfego e a
normatizacdo dos exames a que devem ser submetidos os motoristas que dirigem
profissionalmente, em acordo com os riscos a que estejam porventura expostos:
Medicina do Trabalho.

4- Medicina do Viagjante:
Planejamento de viagem, as doencas infectocontagiosas e os acidentes com animais
peconhentos porventura prevalentes no percurso ou destino de inferesse do viajante,
imunizacdo para o vigjante nas viagens dentro do territério nacional e para outros
paises, patologias relacionadas com o meio de transporte e com as mudancas
geogrdficas como altitude e clima, seguros de viagem e o ecoturismo: Infectologia,
Dermatologia.

A  ABRAMET poderd julgar a compadatibiidade de freinamentos especificos
em especialidades médicas ndo relacionadas no anexo, com os freinamentos exigidos
no programa de Residéncia Médica em Medicina de Trafego, desde que
devidamente fundamentados pelo postulante em documento encaminhado a
ComissGo de Titulo da ABRAMET, com apresentacdo do respectivo programa de
freinamento.
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ANEXO llI
PROGRAMA PARA AVALIAGAO DE CONHECIMENTOS

MEDICINA DE TRAFEGO

Histérico, Conceito

Areas de atuacdo

Especialidade Médica

Contribuicdo da Medicina de Trafego para a Seguranca Vidria

MEDICINA DE TRAFEGO PREVENTIVA

Epidemiologia do acidente de transito

Coeficientes, taxas e indices aplicados ao trénsito

Distribuicdo, morbimortalidade, sequelas e incapacidades produzidas pelos
acidentes de fransito

Morbimortalidade dos acidentes de transito no Brasil

Fontes de dados para o conhecimento dos acidentes de fransito

Atestado de ébito da vitima do acidente de transito

Classificacdo internacional das doencas e acidentes de transito

GRUPOS DE RISCO EM ACIDENTES DE TRANSITO
Pedestres

Criancas

Jovens

Idosos

Gestantes

O motorista diabético

O motorista estressado

O motorista obeso

O motorista distraido

O motorista com transtornos mentais
Ciclistas

Motociclistas

ALCOOL E DIRECAO VEICULAR

Alcool e

acidentes

Prevaléncia das vitimas fatais

Por que as pessoas bebem e dirigem

Como o dlcool afeta o motorista

Circunstancias que interferem na intoxicacdo alcodlica
Métodos de fiscalizacdo

Leis 11.705 e 12.760, Resolucdo n°® 432 do CONTRAN

Diretriz AMB/ABRAMET “Alcoolemia e direcdo veicular segura”.

MEDICAMENTOS, DROGAS E DIRECAO VEICULAR

Principais medicamentos que interferem na conducdo veicular
Drogas ilicitas e transito

Fiscalizacdo

Associagdo Brasileira de Medicina de Trafeg
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Diretriz AMB/ABRAMET "Efeito do uso de drogas (cannabis, anfetaminas, cocaina,
opidceos e alucindgenos) sobre o comportamento e a cognicdo de motoristas”

DISTURBIOS DO SONO E DIRECAO VEICULAR

Principais distUrbios do sono com interesse em Medicina de Trédfego
Caracteristicas e prevaléncia dos acidentes causados pelo

Sono

Avaliacdo da SAOS (Resolucdo n® 425/12)

MEDIDAS E EQUIPAMENTOS DE SEGURANCA ATIVA E PASSIVA
Protecdes para ocupantes de veiculos

Toler@ncia humana a impactos (OMS)

Seguranca ativa e passiva

Cinto de seguranca

Airbag

Encosto de cabeca

Sistema de freios ABS

Barra de protecdo transversal

EPI para motociclistas

TRANSPORTE VEICULAR DE CRIANCAS

Orientacoes para pais e tfransportadores

O banco ocupado pela crianga € o risco de ferimentos e morte
Dispositivos de retencdo para criancas

Selecdo do equipamento apropriado

Fiscalizacdo

Legislacdo

Diretriz AMB/ABRAMET “Seguranca no fransporte veicular de criancas
Parte 1

“Seguranca no transporte veicular de criancas — Parte 2 Resolucdo n°.
277 do CONTRAN

Deliberacdo n°.100/10 do CONTRAN

COMPORTAMENTO DO CONDUTOR

Psicologia de fransito

Comportamento adequado no transito

Fatores acidentdgenos ligados & personalidade
Avaliacdo psicoldgica do condutor

O ESTADO DE SAUDE DOS MOTORISTAS

O exame de aptiddo fisica e mental para condutores e candidatos a condutores
de veiculos automotores

Legislacdo (Resolucdo n°. 425/12)

Anamnese, Questiondrio e Interrogatdrio complementar

Exame fisico gerall

Avaliacdo oftalmoldgica; principais patologias oftalmoldgicas que interferem na
conducdo veicular. O sentido da visdo e a administracdo de riscos durante a
conducdo veicular. Importéncia das patologias oculares que interferem nas
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WE‘! ares. Avaliacdo otorrinolaringolégica:  principais  patologias
theirn, e e
orrlnoforlngo Jicas que interferem no ato de conduzir veiculos.

Avaliacdo cardiorrespiratéria; doencas cardioldgicas e risco de morte suUbita
durante a conducdo de veiculos.

Recomendacgdes brasileiras para direcdo veicular em portadores de dispositivos
eletrénicos implantdveis e arritmias cardiacas.

Avaliacdo neuroldgica: o) exame neurolégico; diretrizes da
ABRAMET/AMB/CFM para a avaliacdo de condutores e candidatos a
condutores portadores de Epilepsia; principais patologias neuroldgicas que
interferem na conducdo veicular.

Avaliacdo do aparelho locomotor: dinamometria; caracterizacdo das
deficiéncias fisicas para fins de habilitacdo; critérios para avaliagdo de
condutores e candidatos a condutores portadores de deficiéncias fisicas; NBR
14.970 da ABNT, adaptacodes veiculares e conducdo veicular segura para
pessoas com deficiéncia; inclusdo de pessoas com deficiéncia no universo do
trénsito e da mobilidade sauddvel.

Avaliacdo dos distUrbios do sono; o sono, a fadiga e a seguranca no transito.

MEDICINA DE TRAFEGO LEGAL

Legislacdo de fransito

Sistemna Nacional de Transito

Normas de circulacdo e conduta

Da habilitacdo

Das penalidades

Crimes de transito

A exigéncia Legal do Exame de Aptiddo Fisica e Mental
Resolucdo n°. 425/12 do CONTRAN

Aspectos do CTB de importdncia para o médico perito examinador
Resolucdoes do CONTRAN de importéncia para o médico perito
examinador Leis Federais n°® 11.705 e n° 12.760 e Resolucdo n® 432
do CONTRAN

Pericia médica

A pericia do condutor para fins da CNH

A responsabilidade legal do médico perito examinador

Juntas Médicas DETRAN

NBR 14.970 da ABNT

MEDICINA DE TRAFEGO CURATIVA

Atendimento pré-hospitalar (APH)
APH e Resgate

Avaliacdo primdria e secunddria
Sistemas de urgéncia

Unidade de emergéncia

Vias aéreas e ventilacdo
Reanimacdo cardiorrespiratéria
Confrole de hemorragias externas
Choque e reposicdo volémica
Ferimentos
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Traoma
Trauma abdominal

Trauma da coluna e da medula

Trauma de extremidades

Estabilizacdo e transporte do paciente
Atendimento a multiplas vitimas (Método START)

MEDICINA DE TRAFEGO OCUPACIONAL

O motorista profissional

Riscos fisicos, quimicos, bioldgicos e ergondmicos
Repercussdes do tfrabalho sobre o organismo humano
Acidentes de trabalho e de frajeto

Jornada de tfrabalho

Exames periddicos

Motofrete

Transporte de cargas perigosas

Portaria MTPS N° 116 DE 13/11/2015

MEDICINA DO VIAJANTE

Planejamento de viagens

Consultas pré e pods-viagem

Doencas pré-existentes: conduta e adequacdo a serem observadas
Enjoo do movimento (cinetose)

Diarreia do vigjante

Doencas que contraindicam viagem

aérea comercial

Jet Lag

Imunizacdo para motoristas no MERCOSUL

Riscos de doencas representadas pelos contatos interpessoais, pela alimentacdo,

dgua e exposicdo a outros fatores durante a viagem

Regides de endemias/epidemias

Vacinacdes para a viagem

Fusos hordrios, ciclos circadianos

Medicacdo em uso: precaucdes quanto ao transporte e prescricGo de
medicamentos

“Sindrome da Classe Econémica”

MEDICINA DE TRAFEGO AEROESPACIAL

Atmosfera e espaco, leis dos gases, sistemas de oxigénio
Anatomia e fisiologia respiratédria ,cardiovascular e otorrinolaringolégica
Pressurizacdo e descompressdo e Aceleracdoes, desaceleracoes
Problemas térmicos

Hipdxia, Disbarismo, Aerocinetose

llusdes visuais, Desorientacdo

Ruidos e Vibracoes

Disturbios do ritmo circadiano

Sobrecarga autoprovocada

Pericia médica, Legislacdo aerondutica

Transporte e resgate aéreo de pacientes e vitimas
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MEDICINA DE TRAFEGO AQUATICO, FERROVIARIO E RODOVIARIO

Avaliacdo dos condutores (habilitacdo de arraes amador e outras categorias de
condutores de embarcacdes aqudticas

Doencas que afetam os navegantes, Cinetoses, diarreias e Aspectos psiquidtricos
NutricGo ,Alcool, Drogas, medicamentos e o navegante

Atendimento médico nas embarcacoes

Emergéncias - resgates

Avaliacdo da capacidade fisica e mental dos candidatos a emprego em
rodovias e ferrovias

Associagdo Brasileira de Medicina de Trafeg
Fuo Afonso Celso, 532 CJ1 31/32 - Vila Maonanao, 580 Poule - 5P - CEP: 04119- l:l[l?
Tel: 11 5083-2458 - abrameti@obramet.org.br - www.aobromet.org.br




ZAMB

aacio Mécies Piavieas

ABRAMET

Astociogio Smsilein de Medono de Tndfege

Anexo IV

ANALISE CURRICULAR (peso trés) — Maximo de 100 pontos
ATIVIDADES DESEMPENHADAS PELO CANDIDATO EM MEDICINA DE TRAFEGO

1) Atuacdo profissional em Medicina Trafego*

a. 1 (um) ano de atividade: 5 pontos
b. Entre 2 e 5 anos de atividade: 15 pontos
c. Mais do que 5 anos de atividade: 25 pontos

*Comprovacdo: carta do diretor/coordenador da Instituicdo onde se deu a atuacdo profissional;
copia de documento emitido pela autoridade local de trénsito que caracterize o credenciamento
do candidato para a funcdo de médico perito examinador de candidatos d conducdo de veiculos
automotores terrestres (publicacdo em Didrio Oficial atende ao requerido no Edital).

2) Participacdo em eventos cientificos*

a. 1 (uma) participacdo nos Ultimos 5 anos ou participacdes em periodo anterior aos Ultimos 5 anos: 4
pontos;

b. 2 (duas) participacdes nos Ultimos 5 anos: 8 pontos;

c. 3 (trés) participacdes nos Ultimos 5 anos: 11 pontos;

d. 4 (quatro) participacdes nos Ultimos 5 anos: 13 pontos;

e. 5 (cinco) ou mais participacdes durante os Ultimos 5 anos: 15 pontos

*Serdo considerados como eventos pontudveis, congressos, simpdsios, jornadas, reunides cientificas,
semindrios e cursos na drea de Medicina de Tradfego promovidos pela ABRAMET, por suas Regionais ou
por Sociedades Médicas, Faculdades de Medicina e entidades congéneres, desde que se frate de
evento cientifico pUblico, divulgado entre profissionais médicos.

3) Pés-graduacdo

a. Residéncia médica em Medicina de Tradfego (MEC): 50 pontos

b. Treinamento em Medicina de Tradfego reconhecido pela ABRAMET: 50 pontos

c. Pdés-graduacdo lato sensu em Medicina de Trafego reconhecida pelo MEC: 30 pontos
d. Curso de Capacitagdo (Resolugdo n°. 80/98 do CONTRAN): 20 pontos
e

Residéncia Médica reconhecida pelo MEC ou Titulo de Especidlista conferido pela Associacdo
Médica Brasileira ou cerfificado de pds-graduacdo lato sensu de outras especialidades ou dreas
de atuacdo que tenham afinidade nos treinamentos exigidos no programa de residéncia médica
em Medicina de Trafego: 10 pontos (mdximo)

f. Doutorado em Medicina: 20 pontos

g. Mestrado em Medicina: 15 pontos

4) Concursos publicos:
a. aprovacdo em concurso publico em Medicina, apds o término da graduacdo: 5 pontos (mdximo
10 pontos)

5) Participacdo diddtica em atividades cientificas

a. Participacdo em atividades cientificas na drea de Medicina de Trafego, em nivel de
coordenagdo/organizacdo, exposicdo de temas, palestras, apresentagdo/discussdo de pdsteres etc.,
incluindo-se congressos, reunides cientificas, jornadas, simpdsios e cursos: 5 pontos (mdximo 10 pontos).

6) Programa de Educacdo a Disténcia de Medicina de Tradfego - EAD: 10 pontos por ciclo (mdximo 20
pontos).

7) Producdo cientifica

a. Artigo/tema médico publicado em revista, livro e/ ou jornal, de circulagdo nacional e/ ou
internacional: 5 pontos (mdximo 10 pontos)

Consideram-se dissertacdes de mestrado e teses e trabalhos apresentados em eventos cientificos
quando publicados sob a forma de anais/resumos.
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a. Associacdo a Sociedade de profissionais médicos que tenha atuacdo na drea de Medicina de T

Tréfego: (mdximo 5 pontos)
Os Curriculos deverdo conter apenas os documentos hdbeis para a comprovacgdo das exigéncias contidas
no Anexo IV deste Edital e que deverao ser apresentados na ordem ali prevista.
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